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OBRIGADO POR TER COMPRADO UM RELOGIO TIMEX®.

Leia as instrucdes cuidadosamente para compreender o modo de
funcionamento do seu relogio Timex®.
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OBSERVACAO: 0 reldgio é fornecido com uma guarda a volta da
coroa. Para comecar a utilizar o relogio retire a guarda e empurre
a coroa para dentro. O altimetro deve ser calibrado antes de ser
utilizado para assegurar precisao e evitar indicacoes de altitude
inexactas. Consultar a seccdo de Calibracdo do Altimetro para
saber todos os detalhes.

ACERTAR A DATA E A HORA

Puxe a coroa para a posicdo DO MEIO e rode-a até aparecer a data
correcta. Depois de acertar a data, puxe a coroa completamente
para fora e rode-a até aparecer a hora correcta. Assegure a
definicdo correcta de AM/PM verificando que a data muda a
meia-noite, ndo ao meio-dia. Quando terminar, empurre a coroa
para dentro. Ajuste a data nos meses com menos de 31 dias.

AJUSTE DO PONTEIRO INDICADOR
(4° PONTEIRO CENTRAL)

Puxe a coroa completamente para fora. Os ponteiros retrégrados
superior e inferior voltam automaticamente ao inicio das suas
escalas. O ponteiro indicador (4° ponteiro central) devera apontar
para as 12 horas. Se isso ndo acontecer, carregue nos botdes A
e/ou B para mover o ponteiro até este apontar para as 12 horas. 0Os
botdes A e B fazem mover o ponteiro no sentido contrario ao dos
ponteiros do reldgio e no sentido dos ponteiros do relégio, respecti-
vamente. Mantenha o botdo carregado para mover 0 ponteiro mais
rapidamente. Quando terminar, empurre a coroa para dentro.

CALIBRAGCAO DO ALTIMETRO
0 altimetro deve ser calibrado antes de ser utilizado.

Porque o altimetro utiliza a pressao atmosférica para determinar a
altitude e, porque esta varia de lugar para lugar, € importante calibrar
0 altimetro para um valor de altitude de referéncia conhecido ou
para uma altitude de referéncia standard de um determinado lugar.
Mudangas répidas de pressao devidas a mudancas de condicoes
meteorologicas, podem causar que o0 seu altimetro apresente leituras
com erros de + 100 metros (328 pés), mesmo que nao tenha
mudado de lugar. Volte a calibrar para uma altitude conhecida
quando ocorrerem mudancas bruscas de pressao.

Para calibrar o altimetro:

1. Puxe a coroa para a posicao do meio e espere que 0s ponteiros
indicadores parem de se mover.

2. Se o altimetro estava DESLIGADO no momento em que puxou a
coroa, 0 ponteiro retrogrado inferior estara apontando para a
unidade seleccionada da ultima vez que o altimetro foi usado,
caso contréario, o ponteiro retrogrado inferior aponta para a
unidade actual seleccionada no mostrador de altitude. O 4°
ponteiro central e o ponteiro retrégrado superior apontam para
a altitude actual.

3. Carregue em A ou B para mover 0 4° ponteiro central no sentido
contrario ao dos ponteiros do rel6gio ou no sentido dos
ponteiros do relégio, respectivamente, até ele apontar para a
altitude de calibracao desejada. Segurando em A ou em B move
0 ponteiro central mais rapidamente. O ponteiro retrégrado
superior move-se de acordo com o valor da altitude mostrado
pelo 4° ponteiro central.

4. Quando terminar, empurre a coroa para dentro.

Para mudar a unidade de medida de METROS para PES ou de PES
para METROS, carregue em C. Se segurar o botdo C durante mais
de 1 segundo, as modificacdes feitas na calibracdo séo descartadas
e € mostrada a altitude actual.

ALTIMETRO LIGADO/DESLIGADO

Para ligar o altimetro, carregue em C. O ponteiro retrégrado inferior
aponta para METROS. Utilizando as marcas no anel superior,

0 4° ponteiro central mostra as centenas da altitude actual e o
valor das dezenas com divisdes cada dez METROS/PES. O ponteiro
retrogrado superior mostra o valor dos milhares da altitude actual
com divisoes cada mil METROS/PES.

Para mudar a unidade de medida de METROS para PES, carregue
em C uma segunda vez. Para mudar a unidade de medida de PES
para METROS, carregue duas vezes em C (0 altimetro primeiro
desliga e, em seguida, liga com a unidade de medida em METROS).

Para desligar o altimetro com a unidade de medida actual em PES,
carregue em C.

Para desligar o altimetro com a unidade de medida em METROS,
carregue duas vezes em C (0 ponteiro inferior vai primeiro para PES
e, depois, vai para a posicao de DESLIGADO).

O relogio desliga o altimetro automaticamente 60 minutos depois
de ter sido activado.
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Exemplo: Altitude=2310 m Exemplo: Altitude=7580 pés

REVER A ALTITUDE MIN/MAX DO ALTiMETRO

Para ver a altitude maxima memorizada, carregue em A. O ponteiro
retrégrado inferior mostra a unidade de medida na qual a altitude
méaxima foi memorizada, se o altimetro estava DESLIGADO no
momento em que o0 botdo foi carregado, caso contrario mostrara a
altitude méxima atingida, utilizando a unidade de medida actual. O
4° ponteiro central mostra o valor das centenas e das dezenas da
altitude méaxima, com divisdes cada dez METROS/PES. O ponteiro
retrogrado superior mostra o valor dos milhares da altitude maxima
com divisdes cada mil METROS/PES.

0 valor da altitude méaxima memorizado é mostrado durante dez
segundos. Para estender o tempo de visualizacdo por mais dez
segundos, carregue em A antes dos dez segundos anteriores terem
terminado.

Para mudar a unidade de medida de METROS para PES ou de PES
para METROS, carregue em C.

Para ver a altitude minima memorizada, carregue em B. O ponteiro
retrégrado inferior mostra a unidade de medida na qual a altitude
minima foi memorizada, se o altimetro estava DESLIGADO nho
momento em que o0 botdo foi carregado, caso contrario mostrara a
altitude minima atingida, utilizando a unidade de medida actual. O
4° ponteiro central mostra o valor das centenas e das dezenas da
altitude minima, com divisdes cada dez METROS/PES. O ponteiro
retrogrado superior mostra o valor dos milhares da altitude minima
com divisdes cada mil METROS/PES.

0 valor da altitude minima memorizado é mostrado durante dez
segundos. Para estender o tempo de visualizacdo por mais dez
segundos, carregue em B antes dos dez segundos anteriores terem
terminado. Para mudar a unidade de medida de METROS para PES
ou de PES para METROS, carregue em C.

RESISTENCIA A AGUA

AVISO: PARA MANTER A RESISTENCIA A AGUA, NAO CARREGUE
EM NENHUM DOS BOTOES DEBAIXO DE AGUA.

1. O reldgio é resistente a agua apenas enquanto a lente, os botdes
€ a caixa se mantiverem intactos.

2. 0 reldgio ndo é um reldgio para mergulhadores e ndo deve ser
utilizado como tal.

3. Depois de exposicdo a dgua salgada, lave o reldgio com agua doce.

Se 0 seu reldgio for resistente a 4gua, ele indicara 0s metros ou (¥ ).

Profundidade de resisténcia a 4gua Presséo da agua abaixo
da superficie (em p.s.i.a.*)
30m/98 pés 60
50m (164 pés) 86
100m/328 pés 160

*pressao absoluta em libras por polegada quadrada

A Timex recomenda vivamente que a pilha seja substituida
por um relojoeiro ou joalheiro. O tipo de pilha vem indicado na
parte de tras do relégio. Depois de substituir a pilha, carregue
brevemente no interruptor interno de reset, se este estiver
presente. A vida (til da pilha é calculada com base em certas
caracteristicas de utilizacéo; a duracdo da pilha variara conforme
a sua utilizacao real.

NAO DEITE A PILHA NO FOGO. NAO RECARREGUE A PILHA.
MANTENHA AS PILHAS SOLTAS FORA DO ALCANCE DAS
CRIANCAS.

LUZ NOCTURNA INDIGLO®

Carregue no botdo ou na coroa para activar a luz. A tecnologia
electroluminescente

usada na luz nocturna INDIGLO® ilumina o mostrador inteiro do
relégio a noite e em condicdes de fraca luminosidade.

AJUSTAR A BRACELETE

Bracelete de Dobrar e Encaixar

Localize a vareta de mola que liga a bracelete ao fecho de encaixe.
Com uma ferramenta agucada (Fig. 1), empurre a vareta de mola
para dentro e torca suavemente a bracelete para desengatar. Avalie
0 tamanho do pulso e depois enfie a vareta de mola no orificio de
baixo correcto (Fig. 2). Empurre a vareta de mola para baixo,
alinhe-a com o orificio de cima e depois solte-a para que encaixe
no lugar (Fig. 3).
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Fig. 2

Retirar um elo da bracelete

Retirar os Elos: Coloque a bracelete vertical-
mente e enfie uma ferramenta agucada na
abertura do elo. Empurre a vareta com forca
na direccao da seta até que o elo se solte (as
varetas foram concebidas de modo a serem
dificeis de retirar). Repita esta operacdo até
ter retirado o numero de elos desejados.

Voltar a montar: Volte a juntar as pecas da bracelete. Empurre a
vareta de volta para dentro do elo na direccao oposta a da seta.
Carregue na vareta para baixo e para dentro do elo até ficar bem
presa e nivelada com a bracelete.

Bracelete com elos macicos

Remocao de elos: Utilizando uma chave de
parafusos muito pequena (de relojoeiro),
retire os parafusos rodando no sentido con- .2
trério ao dos ponteiros do rel6gio. Repita esta
operacao até ter retirado o nimero de elos
desejados. Nao retire os elos adjacentes ao
fecho.

Voltar a montar: Volte a juntar as duas extremidades da bracelete
e enfie o parafuso na abertura da extremidade de onde o tirou.
Rode o parafuso no sentido dos ponteiros do relégio até ficar bem
apertado e nivelado com a bracelete.






